
Est-ce que tu peux identifier dans ta vie des défis par rapport aux domaines de la gestion de la

colère (cf. vidéo sur la colère) ou de la gestion de tes désirs sexuels ? (Partagez vos défis et

priez les uns pour les autres). 

Avez vous remarqué la logique de la transformation de notre coeur qu'enseigne Paul ? Il s'agit

1) de résister ou de se défaire de notre "vie ancienne" (v.22), c'est-à-dire, renoncer au péché et

cesser de s'identifier aux désirs produits en nous par le péché (ce n'est plus mon désir profond)

; 2) revêtir notre "nouvelle vie", c'est-à-dire, se tourner vers Dieu et manifester l'amour, la

sainteté, la générosité, etc. qu'il nous permet d'expérimenter.

Dans cette liste de comportements, pouvez-vous identifier ceux dont vous voudriez vous

défaire et ceux que vous voudriez revêtir?

Réactions personnelles :

Lisez Ephésiens 4:17-24

Lisez Ephésiens 4:25-5:20

Priez pour que l'Esprit vous guide et vous donne sa puissance dans ce processus de

transformation. 

3. Semaine du 13.07-19.07 - Mt 5:33-48 ; Dt 6 ; Mt 23:16-22 ; Jc 2:14-26
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W E E K L Y  C O N N E C T E D P A G E  1

Programme de lectures bibliques de l'été 

Quelques éléments pour approfondir le passage biblique

Pour plus d'informations sur les programmes de connect, contacte Ruben (ruben.binyet@icf-ge.ch)

Pour approfondir et développer ta foi, viens participer au Café Théo (tous les 3èmes dimanches du mois de 14h à 16h)

ou inscris-toi à la prochaine session du ICF-College (infos sur icf-ge.ch).

V O L .  3

" Jésus et la loi " (1/2)

Lien vers la vidéo de la semaine : https://youtu.be/h0Ro-XXgHCs

Matthieu 5:17-32

https://youtu.be/8Pnb9PYPuHk
https://youtu.be/h0Ro-XXgHCs

