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“JÉSUS LEUR DIT: JE SUIS LE PAIN DE VIE. CELUI
QUI VIENT À MOI N'AURA JAMAIS FAIM, ET CELUI

QUI CROIT EN MOI N'AURA JAMAIS SOIF.”
(JEAN 6:35)

“THEN JESUS DECLARED: I AM THE BREAD OF
LIFE. WHOEVER COMES TO ME WILL NEVER GO
HUNGRY, AND WHOEVER BELIEVES IN ME WILL

NEVER BE THIRSTY”
(JOHN 6:35)
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QU’EST-CE QUI NOURRIT VRAIMENT?
Jésus promet de venir rassasier les parties affamées de nos âmes si nous lui faisons confiance.
C’est pour cela que la tradition chrétienne nous encourage à lire la Bible. La Parole de Dieu nourrit
nos âmes et transforme nos vies. Elle nous permet de rencontrer Dieu et de s’ouvrir à son action en
nous et à travers nous. 
Pourquoi la Bible est-elle si spéciale? Parce que c’est elle qui témoigne de Jésus. La Bible nous
raconte la grande histoire qui nous permet de comprendre et de connaître le Sauveur. À travers
toutes sortes de genres littéraires, de styles, d’auteurs et d’émotions, cette collection de livres
nous permet de rencontrer et de connaître celui qui a vaincu la mort et le péché. 

TOUTE L’ÉGLISE EN ACTION
En tant qu’église, nous voulons relever le défi de plonger ensemble dans la Bible. BREAD sera notre
compagnon pour nous permettre de lire les mêmes textes en même temps, mais aussi pour définir
les textes qui seront abordés durant les célébrations le dimanche ou dans les programmes de
connect. 

Voici donc une invitation toute simple : cette année, lisons la Bible ensemble! En tant que famille
spirituelle, prenons le choix radical d’aller chaque jour à la rencontre de Jésus en ouvrant la Bible.
Soyons défiés par les mêmes textes, posons nous des questions et demandons à Dieu de changer
nos vies !

UN DÉFI CONCRET
Le défi est de dédier chaque jour une petite période de temps pour lire deux passages bibliques et
demander à Dieu de nous parler. Tu voudras peut-être le faire le matin, le soir ou à la pause de midi.
10 minutes ou 30 minutes. Choisis un moment et une durée de temps réaliste pour toi. (La plupart
des gens font l’expérience que le meilleur moment pour vivre cette rencontre avec Dieu est juste
après le réveil, avant même de regarder ses messages ou de commencer sa journée.) 

Si tu n’as pas le temps de lire les deux textes durant ton temps de prière,
donne la priorité au texte de l’Evangile (en haut à droite de la page). 



INTRODUCTION

6

WHAT TRULY NOURISHES US?
Jesus promises to satisfy the hungry parts of our souls if we trust him. That is why the Christian
tradition encourages us to read the Bible. The Word of God nourishes our souls and transforms our
lives. It allows us to encounter God and open ourselves to his work in us and through us. 
Why is the Bible so special? Because it is the story that testifies to Jesus. The Bible tells us the
grand story that allows us to understand and know the Savior. Through all kinds of literary genres,
styles, authors, and emotions, this collection of books allows us to encounter and know the one
who conquered death and sin. 

THE ENTIRE CHURCH IN MOVEMENT
As a church, we want to take on the challenge of delving into the Bible together. BREAD will be our
companion, allowing us to read the same texts simultaneously, and also to define the texts that
will be addressed during Sunday services or in our connect groups. 

Here is a simple invitation: this year, let's read the Bible together! As a spiritual family, let's make
the radical choice to encounter Jesus each day by opening the Bible. Let's be challenged by the
same texts, ask ourselves questions, and ask God to transform our lives!

THE CHALLENGE
The challenge is to dedicate a short period of time each day to reading two Bible passages and
asking God to speak to you. You might want to do this in the morning, in the evening, or during your
lunch break. Ten minutes or thirty minutes. Choose a time and amount of time that is realistic for
you. (Most people find that the best time to have this encounter with God is right after waking up,
before even checking their messages or starting their day.) 

If you do not have time to read both texts during your prayer time, give
priority to the Gospel text (top right of the page). 



COMMENT UTILISER CE JOURNAL
PLAN DE LECTURE QUOTIDIEN DE LA BIBLE
Au fil de ces pages, tu trouveras un plan de lecture quotidien de la Bible, organisé autour du
calendrier traditionnel de l’Eglise. Ce calendrier est utilisé par les églises du monde entier pour se
rappeler et célébrer la vie, la mort, la résurrection et l’ascension de Jésus à travers un cycle annuel
de saisons et de fêtes. 

Ce journal t’aidera à prier, à méditer et à tenir un journal de prière quotidien. Il s’appuie sur une
adaptation moderne de la pratique de “lectio divina” qui aide à écouter l’Esprit de Dieu durant notre
lecture.  Cette adaptation moderne fonctionne selon l’acronyme B.R.E.A.D. (pain en anglais). 

PASSE UN TEMPS SIMPLE CHAQUE JOUR EN TE
LAISSANT GUIDER PAR LES ÉTAPES SUIVANTES
BE STILL (ÊTRE EN SILENCE) :
trouve un endroit où tu peux rencontrer Dieu, demande-lui de remplir l'espace et prends une
minute en silence. Tourne ton attention vers Jésus et invite l'Esprit Saint à guider ton temps de
prière.

READ (LIRE) 
Lis le passages du jour. Laisse le Saint Esprit guider ton attention vers un verset qui sort du lot, qui
t’intrigue, qui te surprends ou qui t’intéresse. Écris ce verset dans la section « READ (LIRE) ».

ENCOUNTER (RENCONTRE)
 Médite sur ce que Dieu t’a montré dans le passage en écrivant et en répondant à des questions
telles que : Qu'est-ce que Dieu pourrait vouloir me transmettre comme vérité sur lui-même, sur
moi-même ou sur les autres ? Dieu me révèle-t-il un mensonge ou une vérité qu'il veut que je
remarque et à laquelle je réagisse ? Qu'est-ce que Dieu semble me dire ?

APPLY (APPLICATION)
Tourne maintenant ton attention vers l'extérieur. Réfléchis à la manière dont tu pourrais appliquer
ce que Dieu dit à ta journée et écris comment tu vas essayer de vivre cela.

DEVOTION (DÉVOTION) 
Ecris le mot de la fin: termine en rédigeant une simple prière de dévotion à Dieu avant de partir
dans ta journée. 
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HOW TO USE THIS JOURNAL
DAILY BIBLE READING PLAN
Throughout these pages, you will find a daily Bible reading plan organized around the traditional
Church calendar. This calendar is used by churches around the world to remember and celebrate
the life, death, resurrection, and ascension of Jesus through an annual cycle of seasons and
festivals. 

This journal will help you pray, meditate, and keep a daily prayer journal. It is based on a modern
adaptation of the practice of “lectio divina” which helps us listen to God’s Spirit as we read. This
modern adaptation works according to the acronym B.R.E.A.D. 

SPEND SOME SIMPLE TIME EACH DAY GUIDED BY
THE FOLLOWING STEPS:
BE STILL
Find a place where you can meet with God, ask Him to fill the space, and take a minute in silence.
Turn your attention to Jesus and invite the Holy Spirit to guide your prayer time.

READ
Read today’s passage. Let the Holy Spirit guide your attention to a verse that stands out, intrigues
you, surprises you, or interests you. Write that verse in the “READ” section.

ENCOUNTER
Meditate on what God has shown you in the passage by writing down and answering questions such
as: What truth might God want to convey to me about Himself, myself, or others? Is God revealing a
lie or a truth that He wants me to notice and respond to? What does God seem to be telling me?

APPLY
Now turn your attention outward. Think about how you might apply what God says to your day and
write down how you will try to live that out.

DEVOTE
Write the final word: conclude by writing a simple prayer of devotion to God before starting your
day.
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RYTHMER SA VIE SUR JÉSUS
Le plan de lecture sélectionné propose de lire chaque jour un passage de l’un des quatre Evangiles
(en haut à droite de la page). C’est une occasion de nous laisser interpeler par la vie et les paroles
de Jésus en fonction de chaque étape de ce qu’il a fait pour venir nous sauver: l’incarnation (Noël,
Epiphanie), la vie et le ministère de Jésus (Temps ordinaire), la passion et la mort de Jésus pour nos
péchés (Carême et Pâques), l’exaltation de Jésus comme Roi et le don du Saint Esprit à l’Eglise
(Ascension et Pentecôte), ainsi que son futur retour dans la gloire (Avent).  En fin de compte, le
calendrier de l’église est une manière de calquer sa vie sur le rythme de l’Evangile. Une année de
calendrier n’est pas linéaire, c’est une spirale qui nous amène toujours plus proche de Jésus. 

PLONGER DANS L’HISTOIRE DU PEUPLE DE DIEU
Si tu en as la possibilité, ce plan de lecture te propose de lire également un chapitre de l’Ancien  ou
du Nouveau Testament pour te permettre de rentrer dans l’histoire du peuple de Dieu et laisser le
Saint Esprit remplir ton imagination de sa vision du monde.  L’histoire des patriarches des
prophètes, de la première église et du peuple d’Israël sert de toile de fond pour comprendre qui est
Jésus le Sauveur du monde. Lire ces textes nous permettra de connaître Jésus plus profondément. 
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TO PUNCTUATE ONE'S LIFE ON JESUS
The selected reading plan proposes to read each day a passage from one of the four Gospels (top
right of the page). It is an opportunity to let ourselves be challenged by the life and words of Jesus
according to each stage of his Salvation work: the incarnation (Christmas, Epiphany), the life and
ministry of Jesus (Ordinary Time), the passion and death of Jesus for our sins (Lent and Easter), the
exaltation of Jesus as King and the gift of the Holy Spirit to the Church (Ascension and Pentecost),
and his future return in glory (Advent). Ultimately, the church calendar is a way of living one’s life in
rhythm with the Gospel. A calendar year is not linear, it is a spiral that brings us ever closer to
Jesus. 

DELVING INTO THE HISTORY OF GOD'S PEOPLE
If you have the opportunity, this reading plan suggests that you also read a chapter from the Old or
New Testament to allow you to enter into the history of God’s people and let the Holy Spirit fill
your imagination with God’s vision of the world. The history of the patriarchs, the prophets, the
early church and the people of Israel serves as a backdrop to understand who Jesus is, the Savior
of the world. Reading these texts will allow us to know Jesus more deeply. 



Genèse 42, 29-fin 14.03.25 Matthieu 5, 20-26
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Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)

Exemple 

“Mais moi, je vous dis que quiconque se met en colère contre son frère
est passible du jugement.”

Quel genre de colère habite mon coeur? Dieu n’est pas satisfait que
je “n’aie tué personne”, il voudrait déraciner totalement la colère de

mon coeur! Jésus me donne accès à une vie sans amertume !

Où se trouve la colère dans ma vie? Dans ma relation avec mes
collègues, je peux voir de la rancune et du ressentiment. Dieu, tu

m’appelles à renoncer à cette colère devant toi et à faire un acte de
service pour eux aujourd’hui au travail.

Seigneur, pardonne-moi pour ma colère envers mes collègues. Je te remets mon
coeur, donne-moi je te prie ton amour qui me transforme en profondeur!



14.03.25
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Read (Lecture)

Apply (Application)

Be still (Silence)

Example 

“But I say to you that everyone who is angry with his brother will be
liable to judgment.”

What kind of anger is in my heart? God is not satisfied that I
“didn’t kill anyone,” He wants to completely uproot the anger in my

heart! Jesus gives me access to a life without bitterness!

Where is the anger in my life? In my relationships with my
coworkers, I can see resentment and grudges. God, you are calling me
to release this anger before you and do an act of service for them

today at work.

Lord, forgive me for my anger towards my colleagues. I give you my heart,
give me I pray your love that transforms me deeply!

Genèse 42, 29-fin Matthieu 5, 20-26

Encounter (Rencontre)

Devote (Dévotion)



COMMENT GRANDIR DANS LA FOI

LES GENS NOUS DEMANDENT RÉGULIÈREMENT
COMMENT GRANDIR DANS LA FOI ET LA
CONNAISSANCE DE DIEU. 
NOUS RÉPONDONS : COMMENCE PAR LÀ!

Voici les cinq pratiques que nous recommandons à chaque personne pour avancer avec Jésus. Ces
pratiques nous aident à mettre Dieu en priorité, à le connaître mieux et à porter du fruit autour de
nous. 

Nous appelons ça le “ALL IN!” 

BIBLE : lis la Bible chaque jour.
WORSHIP : Viens célébrer Dieu chaque dimanche. 
BELONG : Participe aux connects et aux événements de ta communauté.
SERVE : Donne de ton temps et de ton énergie pour la mission de l’église. 
GIVE : Donne ta première part pour la mission de l’église et pour les démunis.

Que ce soit en prenant un premier pas dans l’un de ces domaines ou en renouvelant ton
engagement, tu verras que ces pratiques sont fiables pour orienter ta vie vers Jésus à travers les
années.

Si tu as déjà une vie rythmée par le “All In”, la question que tu peux te poser pour aller de
l’avant est : “quel est mon prochain pas?” 
La vie chrétienne est un long chemin qui passe par différentes saisons et différents défis. Quelle
est la saison es-tu en train de traverser en ce moment et comment est-ce que tu peux suivre Dieu
là où il te mène? Laisse Dieu te guider et saisis l’opportunité de répondre à ses invitations. Peut-
être qu’un prochain pas pour toi sera d’intensifier ton rythme de prière, faire un weekend Get Free,
démarrer un groupe d’étude biblique ou t’engager pour une action sociale. 
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HOW TO GROW IN FAITH

PEOPLE REGULARLY ASK US HOW TO GROW IN
FAITH AND KNOWLEDGE OF GOD. 
OUR ANSWER IS: START HERE!

Here are five practices we recommend to everyone to grow closer to Jesus. These practices help us
prioritize God, get to know Him better, and bear fruit around us. 

We call it “ALL IN!” 

BIBLE: Read the Bible every day.
WORSHIP: Come celebrate God every Sunday. 
BELONG: Participate in connects and events in your community.
SERVE: Give your time and energy to the mission of the church. 
GIVE: Give your first share for the church's mission and for the needy.

Whether by taking a first step in one of these areas or by renewing your commitment, you will see
that these practices are reliable for guiding your life towards Jesus over the years. 

If you already live an "All In" life, the question you can ask yourself to move forward is:
"What is my next step?" 
The Christian life is a long journey that goes through different seasons and challenges. What
season are you going through right now, and how can you follow God wherever He leads you? Let
God guide you and seize the opportunity to respond to His invitations. Perhaps your next step will
be to intensify your prayer life, attend a Get Free weekend, start a Bible study group, or get involved
in social action.

14



COMMENT LIRE LA BIBLE
LA BIBLE EST PARFOIS ÉTRANGE ET
DÉROUTANTE
C’est vrai que nous sommes parfois démunis devant ce que nous lisons. Il y a une ressource de
référence très utile pour comprendre la Bible: les vidéos du Bibleproject. Si tu es nouveau ou
nouvelle dans la lecture de la Bible, tu peux regarder ces vidéos pour pouvoir comprendre ce qu’est
la Bible et ce qui la compose. Si tu es plus expérimenté.e, tu peux directement regarder les vidéos
thématiques.
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Si tu veux comprendre le sens du passage que tu lis dans son contexte,
cherche la vidéo du Bibleproject concernant ce livre en question. 
Par exemple, si tu lis un passage dans l’Evangile de Luc, tu peux regarder la
vidéo suivante: https://youtu.be/Bo46uU2IF9w?si=A4ITN3ARLo-niKCL

https://youtu.be/pYYIYRhlVoI?si=N1IZG8KSLkX308qR

La bible, qu’est-ce que c’est?

https://youtu.be/gWJaxlYRSc0?si=ZKeUR3MhK8XyX1Ak

L’histoire de la Bible

https://youtu.be/52AO0zKCnA4?si=TMJb6gIKV76lAJT_

Le Nouveau Testament

https://youtu.be/rUSQ1uS-yI0?si=oOLR8CT8y8nhr8gB

L’Ancien Testament

https://youtu.be/Bo46uU2IF9w?si=A4ITN3ARLo-niKCL
https://youtu.be/pYYIYRhlVoI?si=N1IZG8KSLkX308qR
https://youtu.be/gWJaxlYRSc0?si=ZKeUR3MhK8XyX1Ak
https://youtu.be/52AO0zKCnA4?si=TMJb6gIKV76lAJT_
https://youtu.be/rUSQ1uS-yI0?si=oOLR8CT8y8nhr8gB


HOW TO READ THE BIBLE
THE BIBLE IS SOMETIMES STRANGE AND
CONFUSING.
It's true that we sometimes feel lost when faced with what we read. There's a very useful resource
for understanding the Bible: the Bible Project videos. If you're new to reading the Bible, you can
watch these videos to understand what the Bible is and what it contains.If you are more
experienced, you can go straight to the thematic videos.
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If you want to understand the meaning of the passage you are reading in
its context, look for the Bibleproject video about the book in question. 
For example, if you read a passage in the Gospel of Luke, you can watch the
following video: https://youtu.be/XIb_dCIxzr0?si=KJHjNWlQVazKA9j7

https://youtu.be/ak06MSETeo4?si=Lkmz7b6-NVzVqeBx
What is the Bible?

https://youtu.be/7_CGP-12AE0?si=1xcDYOjr0ATjYfTY

The story of the Bible

https://youtu.be/Q0BrP8bqj0c?si=tZUinEw7JxcsNMGZ

The New Testament

https://youtu.be/ALsluAKBZ-c?si=ikBUAu8Lpr31LnB1

The Old Testament

https://youtu.be/XIb_dCIxzr0?si=KJHjNWlQVazKA9j7
https://youtu.be/ak06MSETeo4?si=Lkmz7b6-NVzVqeBx
https://youtu.be/7_CGP-12AE0?si=1xcDYOjr0ATjYfTY
https://youtu.be/Q0BrP8bqj0c?si=tZUinEw7JxcsNMGZ
https://youtu.be/ALsluAKBZ-c?si=ikBUAu8Lpr31LnB1


PLAN DE LECTURE BIBLIQUE
EPIPHANIE 
01.01.26 Nom 6. 22-27; Lc 2. 16-21
02.01.26 Hb 1. 1-2; Jn 1. 19-28
03.01.26 Mal 2. 17-3.7; Jn 1. 29-34
04.01.26 Pr 8. 12-36; 2 Tim 3.12-17
05.01.26 Gn 28. 10-22; Jn 1. 43-51
06.01.26 Es 60. 1-6; Mat 2. 1-12
07.01.26 1 Jn 3.22–4.6; Mat 4.12–17. 23–fin 
08.01.26 1 Jn 4.7–10; Mc 6.34–44 
09.01.26 1 Jn 4.11–18; Mc 6.45–52 
10.01.26 1 Jn 4.19–5.4; Lc 4.14–22 
11.01.26 Es 42.1-9; Co 3.16
12.01.26 Hb 1.1–6; Mc 1.14–20
13.01.26 Hb 2.5–12; Mc 1.21–28 
14.01.26 Hb 2.14–fin; Mc 1.29–39 
15.01.26 Hb 3.7–14; Mc 1.40–fin 
16.01.26 Hb 4.1–5. 11; Mc 2.1–12 
17.01.26 Hb 4.12–fin; Mc 2.13–17 
18.01.26 Es 49.1-7; Jn 1.29-42
19.01.26 Hb 5.1–10; Mc 2.18–22
20.01.26 Hb 6.10–fin; Mc 2.23–fin
21.01.26 Hb 7.1–3. 15–17; Mc 3.1–6
22.01.26 Hb 7.25–8.6; Mc 3.7–12
23.01.26 Hb 8.6–fin; Mc 3.13–19
24.01.26 Hb 9.2–3. 11–14; Mc 3.20–21
25.01.26 Es 9.1-4; Hb 10.24-25
26.01.26 Hb 9.15. 24–fin; Mc 3.22–30
27.01.26 Hb 10.1–10; Mc 3.31–35
28.01.26 Hb 10.11–18; Mc 4.1–20
29.01.26 Hb 10.19–25; Mc 4.21–25
30.01.26 Hb 10.32–fin; Mc 4.26–34
31.01.26 Hb 11.1–2. 8–19; Mc 4.35–fin
01.02.26 Michée 6.1-8; Rom 12.3-13
02.02.26 Hb 11.32–fin; Mc 5.1–20
03.02.26 Hb 12.1–4; Mc 5.21–43
04.02.26 Hb 12.4–7. 11–15; Mc 6.1–6
05.02.26 Hb 12.18–19. 21–24; Mc 6.7–13
06.02.26 Hb 13.1–8; Mc 6.14–29
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07.02.26 Hb 13.15–17. 20–21; Mc 6.30–34
08.02.26 Es 58.1-9a; Mat 5.13-20
09.02.26 Gn 1.1–19; Mc 6.53–fin
10.02.26  Gn 1.20–2.4a; Mc 7.1–13
11.02.26 Gn 2.4b–9. 15–17; Mc 7.14–23
12.02.26 Gn 2.18–fin; Mc 7.24–30
13.02.26 Gn 3.1–8; Mc 7.31–fin
14.02.26 Gn 3.9–fin; Mc 8.1–10
15.02.26 Ex 24.12-18; 2 Co 9.1-15
16.02.26 Gn 4.1–15. 25; Mc 8.11–13
17.02.26 Gn 6.5–8; 7.1–5; Mc 8.14–21

CARÊME, PÂQUES & PENTECÔTE 
18.02.26 Es 58.1-12; Mc 8.22-26
19.02.26 Gn 9.1–13; Mc 8.27–33
20.02.26 Gn 11.1–9; Mc 8.34–9.1
21.02.26 Ps 1; Mc 9.2–13
22.02.26 Gn 2.15-17; 3.1-7; 1 Jn 2.15-17
23.02.26 Jc 1.1–11; Mc 9.14–29
24.02.26 Jc 1.12–18; Mc 9.30–37
25.02.26 Jc 1.19–fin; Mc 9.38–40
26.02.26 Jc 2.1–9; Mc 9.41–fin
27.02.26 Jc 2.14–24. 26; Mc 10.1–12
28.02.26 Jc 3.1–10; Mc 10.13–16
01.03.26 Gn 12.1-4a; Ep 5.1-2
02.03.26 Jc 3.13–fin; Mc 10.17–27
03.03.26 Jc 4.1–10; Mc 10.28–31
04.03.26 Jc 4.13–fin; Mc 10.32–45
05.03.26 Jc 5.1–6; Mc 10.46–fin
06.03.26 Jc 5.9–12; Mc 11.11–26
07.03.26 Jc 5.13–fin; Mc 11.27–fin
08.03.26 Ex 17.1-7; Hb 5.12-14
09.03.26 Ps 121; Mc 12.1–12
10.03.26 Ps 23; Mc 12.13–17
11.03.26 Ps 100; Mat 5.17–19
12.03.26 Ps 22; Lc 9.22–25
13.03.26 Ps 105.1–9; Mat 9.14–15
14.03.26 Ps 8; Lc 5.27–32
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15.03.26 1 S 16.1-13; 2 Tim 6.6-16
16.03.26 Ps 138; Mat 25.31–fin
17.03.26 Ps 130; Mat 6.7–15
18.03.26 Ps 119.1–8; Lc 11.29–32
19.03.26 Ps 119.129-136; Mat 7.7–12
20.03.26 Ps 46; Mat 5.20–26
21.03.26 Ps 91; Mat 5.43–fin
22.03.26 Ez 37.1-14 ; Ph 4.6-16
23.03.26 Ps 16; Lc 6.36–38
24.03.26 Ps 93; Mat 23.1–12
25.03.26 Ps 112; Mat 20.17–28
26.03.26 Ps 67; Lc 16.19–fin
27.03.26 Ps 106.1–5; Mat 21.33–43. 45–46
28.03.26 Ps 128; Lc 15.1–3. 11–fin
29.03.26 Es 50.4-9a; Ps 90.12
30.03.26 Es 42.1-9; Hb 9.11-15
31.03.26 Es 49.1-7; 1 Co 1.18-31
01.04.26 Es 50.4-9a; Hb 12.1-3
02.04.26 Ex 12.1-4, (5-10), 11-14; 1 Co 11.23-26
03.04.26 Es 52.13-53.12; Jn 19.1-30
04.04.26 Job 14.1-14; 1 Pi 4.1-8
05.04.26 Jé 31.1-6; Mat 28.1-10
06.04.26 Act 2.14, 22–32; Mat 28.8–15
07.04.26 Act 2.36–41; Jn 20.11–18
08.04.26 Act 3.1–10; Lc 24.13–35
09.04.26 Act 3.11–fin; Lc 24.35–48
10.04.26 Act 4.1–12; Jn 21.1–14
11.04.26 Act 4.13–21; Mc 16.9–15
12.04.26 Ps 1; Act 16, 12-15
13.04.26 Act 4.23–31; Jn 3.1–8
14.04.26 Act 4.32–fin; Jn 3.7–15
15.04.26 Act 5.17–26; Jn 3.16–21
16.04.26 Act 5.27–33; Jn 3.31–fin
17.04.26 Act 5.34–42; Jn 6.1–15
18.04.26 Act 6.1–7; Jn 6.16–21
19.04.26 Ps 46; Act 18, 24-28
20.04.26 Act 6.8–15; Jn 6.22–29
21.04.26 Act 7.51–8.1a; Jn 6.30–35
22.04.26 Act 8.1b–8; Jn 6.35–40
23.04.26 Act 8.26–fin; Jn 6.44–51
24.04.26 Act 9.1–20; Jn 6.52–59
25.04.26 Act 9.31–42; Jn 6.60–69
26.04.26 Ps 100; Act 4,32-35
27.04.26 Act 11.1–18; Jn 10. 11–18

28.04.26 Act 11.19–26; Jn 10.22–30
29.04.26 Act 12.24–13.5; Jn 12.44–fin
30.04.26 Act 13.13–25; Jn 13.16–20
01.05.26 Act 13.26–33; Jn 14.1–6
02.05.26 Act 13.44–fin; Jn 14.7–14
03.05.26 Ps 23; Act 20, 7-12
04.05.26 Act 14.5–18; Jn 14.21–26
05.05.26 Act 14.19–fin; Jn 14.27–fin
06.05.26 Act 15.1–6; Jn 15.1–8
07.05.26 Act 15.7–21; Jn 15.9–11
08.05.26 Act 15.22–31; Jn 15.12–17
09.05.26 Act 16.1–10; Jn 15.18–21
10.05.26 Ps 34.1–11; Act 5, 25-42
11.05.26 Act 16.11–15: Jn 15.26–16.4
12.05.26 Act 16.22–34; Jn 16.5–11
13.05.26 Act 17.22–18.1: Jn 16.12–15
14.05.26 Act 1.1-11; Lc 24.44-53 
15.05.26 Act 18.9–18; Jn 16.20–23
16.05.26 Act 18.22–fin; Jn 16.23–28
17.05.26 Ps 34.12-23; Act 6,1-6
18.05.26 Ps 34.1–8; Mc 8.11–13
19.05.26 Ps 119.129–136; Mc 8.14–21
20.05.26 Ps 78.1–4; Mc 8.22–26
21.05.26 Ps 78.36–40; Mc 8.27–33
22.05.26 Ps 99; Mc 8.34–9.1
23.05.26 Ps 103.1–12; Mc 9.2–13
24.05.26 Ps 91; Act 2, 1-14

TEMPS ORDINAIRE
25.05.26 Dan 1; Mc 9.14–29
26.05.26 Dan 2.1-23; Mc 9.30–37
27.05.26 Dan 2.24-49; Mc 9.38–40
28.05.26 Dan 3.1-18; Mc 9.41–fin
29.05.26 Dan 3.19-30; Mc 10.1–12
30.05.26 Dan 4.1-15; Mc 10.13–16
31.05.26 Rom 12.1-2; Mat 5.13–16
01.06.26 Dan 4.16-37; Mc 10.17–27
02.06.26 Dan 5.1-16; Mc 10.28–31
03.06.26 Dan 5.17-31; Mc 10.32–45
04.06.26 Dan 6.1-16; Mc 10.46–fin
05.06.26 Dan 6.17-29; Mc 11.11–26
06.06.26 Dan 7.1-14; Mc 11.27–fin
07.06.26 Gn 1.26-2.3; Mat 28.16-20
08.06.26 Dan 7.15-28; Mc 12.1–12
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08.06.26 Dan 7.15-28; Mc 12.1–12
09.06.26 Est 1; Mc 12.13–17
10.06.26 Est 2.1-14; Mc 12.18–27
11.06.26 Est 2.15-23; Mc 12.28–34
12.06.26 Est 3; Mc 12.35–37
13.06.26 Est 4; Mc 12.38–fin
14.06.26 Jc 1.26-27; Mat 25.31-46
15.06.26 Est 5; Mat 5.1–12
16.06.26 Est 6; Mat 5.13–16
17.06.26 Est 7; Mat 5.17–19
18.06.26 Est 8; Mat 5.20–26
19.06.26 Est 9.1-19; Mat 5.27–32
20.06.26 Est 9.20-32; Mat 5.33–37
21.06.26 Ecc 2. 17-24; Mat 6.25-34
22.06.26 2 Co 1.1–7; Mc 9.14–29
23.06.26 2 Co 1.18–22; Mc 9.30–37
24.06.26 2 Co 3.4–11; Mc 9.38–40
25.06.26 2 Co 3.15–4.1, 3–6; Mc 9.41–50
26.06.26 2 Co 4.7–15; Mc 10.1–12
27.06.26 2 Co 5.14–fin; Mc 10.13–16
28.06.26 Mat 10.16-20; 1 Pi 3. 15-16 
29.06.26 1 Pi 1.3–9; Mc 10.17–27
30.06.26 1 Pi 1.10–16; Mc 10.28–31
01.07.26 1 Pi 1.18–25; Mc 10.32–45
02.07.26 1 Pi 2.1–12; Mc 10.46–fin
03.07.26 1 Pi 4.7–13; Mc 11.11–26
04.07.26 Jug 17, 20–25; Mc 11.27–fin
05.07.26 Gn 24.34-38, 42-49, 58-67; Mat 11.25-30
06.07.26 2 Pi 1.2–7; Mc 12.1–12
07.07.26 2 Pi 3.11–fin; Mc 12.13–17
08.07.26 2 Tim 1.1–12; Mc 12.18–27
09.07.26 2 Tim 2.8–15; Mc 12.28–34
10.07.26 2 Tim 3.10–fin; Mc 12.35–37
11.07.26 2 Tim 4.1–8; Mc 12.38–fin
12.07.26 Gn 25.19-34; Mat 13.1-9, 18-23
13.07.26 2 Co 1.1–7; Mat 5.1–12
14.07.26 2 Co 1.18–22; Mat 5.13–16
15.07.26 2 Co 3.4–11; Mat 5.17–19
16.07.26 2 Co 3.15–4.1, 3–6; Mat 5.20–26
17.07.26 2 Co 4.7–15; Mat 5.27–32
18.07.26 2 Co 5.14–fin; Mat 5.33–37
19.07.26 Gn 28.10-19a; Mat 13.24-30, 36-43
20.07.26 2 Co 6.1–10; Mat 5.38–42
21.07.26 2 Co 8.1–9; Mat 5.43–fin

21.07.26 2 Co 8.1–9; Mat 5.43–fin
22.07.26 2 Co 9.6–11: Mat 6.1–6, 16–18
23.07.26 2 Co 11.1–11; Mat 6.7–15
24.07.26 2 Co 11.18, 21b–30: Mat 6.19–23
25.07.26 2 Co 12.1–10; Mat 6.24–fin
26.07.26 Gn 29.15-28: Mat 13.31-33, 44-52
27.07.26 Gn 12.1–9; Mat 7.1–5
28.07.26 Gn 13.2–fin; Mat 7.6, 12–14
29.07.26 Gn 15.1–18; Mat 7.15–20 
30.07.26 Gn 16.1–16; Mat 7.21–fin
31.07.26 Gn 17.9–22; Mat 8.1–4
01.08.26 Gn 18.1–15; Mat 8.5–17
02.08.26 Gn 32.22-31; Mat 14.13-21
03.08.26 Gn 18.16–fin; Mat 8.18–22
04.08.26 Gn 19.15–29; Mat 8.23–27
05.08.26 Gn 21.5–20; Mat 8.28–fin
06.08.26 Gn 22.1–19; Mat 9.1–8
07.08.26 Gn 23.1–4, 19, 24.1–8, 62–fin; Mat 9.9–13
08.08.26 Gn 27.1–29; Mat 9.14–17
09.08.26 Gn 37.1-4, 12-28; Mat 14.22-33
10.08.26 Gn 28.10–fin; Mat 9.18–26
11.08.26 Gn 32.22–fin; Mat 9.32–fin
12.08.26 Gn 41.55–fin, 42.5–7, 17–fin; Mat 10.1–7
13.08.26 Gn 44.18–21, 23–29, 45.1–5; Mat 10.7–15
14.08.26 Gn 46.1–7, 28–30; Mat 10.16–23
15.08.26 Gn 49.29–fin, 50.15–25; Mat 10.24–33
16.08.26 Gn 45.1-15: Mat 15.21-28
17.08.26 Ex 1.8–14, 22; Mat 10.34–11.1
18.08.26 Ex 2.1–15; Mat 11.20–24
19.08.26 Ex 3.1–6, 9–12 ; Mat 11.25–27
20.08.26; Ex 3.13–20; Mat 11.28–fin
21.08.26 Ex 11.10–12.14; Mat 12.1–8
22.08.26 Ex 12.37–42 ; Mat 12.14–21
23.08.26 Es 51.1-6; Mat 16.13-20
24.08.26 Ex 14.5–18 ; Mat 12.38–42
25.08.26 Ex 14.21–15.1; Mat 12.46–fin
26.08.26 Ex 16.1–5, 9–15; Mat 13.1–9
27.08.26 Ex 19.1–2, 9–11, 16–20; Mat 13.10–17
28.08.26 Ex 20.1–17 ; Mat 13.18–23
29.08.26 Ex 24.3–8; Mat 13.24–30
30.08.26 Jé 15.15-21; Mat 16.21-28
31.08.26 Ex 32.15–24, 30–34; Mat 13.31–35
01.09.26 Ex 33.7–11, 34.5–9, 28; Mat 13.36–43
02.09.26 Ex 34.29–fin ;Mat 13.44–46
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02.09.26 Ex 34.29–fin; Mat 13.44–46
03.09.26 Ex 40.16–21, 34–fin; Mat 13.47–53
04.09.26 Lev 23.1, 4–11, 15–16, 27, 34–37; Mat 13.54–fin
05.09.26 Lev 25.1, 8–17; Mat 14.1–12
06.09.26 Ez 33.7-11; Rom 3.19-31
07.09.26 Jug 2.11–19 ; Mat 19.16–22
08.09.26 Jug 6.11–24 ; Mat 19.23–fin
09.09.26 Jug 9.6–15; Mat 20.1–16
10.09.26 Jug 11.29–fin; Mat 22.1–14
11.09.26 Ru 1.1–22; Mat 22.34–40
12.09.26 Ru 2.1–11, 4.13–17; Mat 23.1–12
13.09.26 Gn 50.15-21; Mat 18.21-35
14.09.26 1 Th 1.1–fin; Mat 23.13–22
15.09.26 1 Th 2.1–8 ; Mat 23.23–26
16.09.26 1 Th 2.9–13; Mat 23.27–32
17.09.26 1 Th 3.7–fin; Mat 24.42–fin
18.09.26 1 Th 4.1–8; Mat 25.1–13
19.09.26 1 Th 4.9–12; Mat 25.14–30
20.09.26 Mt 5.38-48; Rom 12.17-21
21.09.26 1 Th 4.13–fin; Lc 4.16–30
22.09.26 1 Th 5.1–11; Lc 4.31–37
23.09.26 Col 1.1–8; Lc 4.38–fin
24.09.26 Col 1.9–14; Lc 5.1–11
25.09.26 Col 1.15–20; Lc 5.33–fin
26.09.26 Col 1.21–23; Lc 6.1–5
27.09.26 Ps 100; Ex 15.1-21
28.09.26 Col 1.24–2.3; Lc 6.6–11
29.09.26 Col 2.6–15; Lc 6.12–19
30.09.26 Col 3.1–11; Lc 6.20–26
01.10.26 Col 3.12–17; Lc 6.27–38
02.10.26 1 Tim 1.1–2, 12–14; Lc 6.39–42
03.10.26 1 Tim 1.15–17; Lc 6.43–fin
04.10.26 Ps 137; Jn 11.32-44
05.10.26 1 Tim 2.1–8; Lc 7.1–10
06.10.26 1 Tim 3.1–13; Lc 7.11–17
07.10.26 1 Tim 3.14–fin; Lc 7.31–35
08.10.26 1 Tim 4.12–fin; Lc 7.36–fin
09.10.26 1 Tim 6.2b–12; Lc 8.1–3
10.10.26 1 Tim 6.13–16; Lc 8.4–15
11.10.26 Ps 69; Mat 26.36-46
12.10.26 Ps 15; Lc 8.16–18
13.10.26 Es 43.1-7; Lc 8.19–21
14.10.26 Ps 147.12-20; Lc 9.1–6
15.10.26 Ps 139.1–9; Lc 9.7–9

16.10.26 Ps 119.33–40; Lc 9.18–22
17.10.26 Ps 24.1–6; Lc 9.43b–45
18.10.26 Ps 139; Jn 14.15-19
19.10.26 Ps 17.1–11; Lc 9.46–50
20.10.26 Ps 88.14–19; Lc 9.51–56
21.10.26 Ps 137.1–6; Lc 9.57–fin
22.10.26 Ps 19.7–11; Lc 10.1–12
23.10.26 Ps 139.6–11; Lc 10.13–16
24.10.26 Ps 119.169–fin; Lc 10.17–24
25.10.26 Ps 51; Lc 15.1–3, 11–fin
26.10.26 Jon 1; Lc 10.25–37
27.10.26 Jon 2; Lc 10.38–fin
28.10.26 Jon 3; Lc 11.1–4
29.10.26 Jon 4; Lc 11.5–13
30.10.26 Ps 9.1–7; Lc 11.15–26
31.10.26 Ps 62.1–8; Lc 11.27–28
01.11.26 Jon 2; Ps 69. 1-6 ; 30-37
02.11.26 Rom 1.1–7 ; Lc 11.29–32
03.11.26 Rom 1.16–25; Lc 11.37–41
04.11.26 Rom 2.1–11; Lc 11.42–46
05.11.26 Rom 3.21–30; Lc 11.47–fin
06.11.26 Rom 4.1–8; Lc 12.1–7
07.11.26 Rom 4.13–18; Lc 12.8–12
08.11.26 Lm 3.1-31; Jn 10.11-16
09.11.26 Rom 4.20–fin; Lc 12.13–21
10.11.26 Rom 5.12–fin; Lc 12.35–38
11.11.26 Rom 6.12–18; Lc 12.39–48
12.11.26 Rom 6.19–fin; Lc 12.49–53
13.11.26 Rom 7.18–fin; Lc 12.54–fin
14.11.26 Rom 8.1–11; Lc 13.1–9
15.11.26 Ecc 1.2-11; Mat 6.25-34
16.11.26 Rom 8.12–17; Lc 13.10–17
17.11.26 Rom 8.18–25; Lc 13.18–21
18.11.26 Rom 8.26–30; Lc 13.22–30
19.11.26 Rom 8.31–fin; Lc 13.31–fin
20.11.26 Rom 9.1–5; Lc 14.1–6
21.11.26 Rom 11.1–12, 25–29; Lc 14.7–11
22.11.26 Ps 103. 1-12; Lc 1.46-55
23.11.26 Rom 11.29–fin; Lc 14.12–14
24.11.26 Rom 12.5–16; Lc 14.15–24
25.11.26 Rom 13.8–10; Lc 14.25–33
26.11.26 Rom 14.7–12; Lc 15.1–10
27.11.26 Rom 15.14–21; Lc 16.1–8
28.11.26 Rom 16.3–9, 16, 22–fin; Lc 16.9–15
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AVENT & NOËL
29.11.26 Es 64.1-9; Mark 13.24-37 
30.11.26 Es 2.1–5; Mat 8.5–11
01.12.26 Es 11.1–10; Lc 10.21–24
02.12.26 Es 25.6–10a; Mat 15.29–37
03.12.26 Es 26.1–6; Mat 7.21, 24–27
04.12.26 Es 29.17–fin; Mat 9.27–31
05.12.26 Es 30.19–26; Mat 9.35–10.1, 6–8
06.12.26 Es 40.1-11; Mark 1.1-8
07.12.26 Es 35; Lc 5.17–26
08.12.26 Es 40.1–11; Mat 18.12–14
09.12.26 Es 40.25–fin; Mat 11.28–fin
10.12.26 Es 41.13–20; Mat 11.11–15
11.12.26 Es 48.17–19; Mat 11.16–19
12.12.26 2 R 2.9–12; Mat 17.10–13
13.12.26 Es 61.1-4, 8-11; Jn 1.6-8, 19-28
14.12.26 Nom 24.2–7, 15–17; Mat 21.23–27
15.12.26 So 3.1–2, 9–13; Mat 21.28–32
16.12.26 Es 45.6b–8, 18, 21b–fin; Lc 7.18b–23
17.12.26 Es 54.1–10; Lc 7.24–30
18.12.26 Es 56.1–3a, 6–8; Jn 5.33–36
19.12.26 Gn 49.2, 8–10; Mat 1.1–17
20.12.26 2 S 7.1-16; Lc 1.26-38
21.12.26 Jé 23.5–8; Mat 1.18–24
22.12.26 Jug 13.2–7, 24–fin; Lc 1.5–25
23.12.26 Es 7.10–14; Lc 1.26–38
24.12.26 So 3.14–18; Lc 1.39–45
25.12.26 1 S 1.24–fin; Lc 1.46–56
26.12.26 Mal 3.1–4, 4.5–fin; Lc 1.57–66
27.12.26 Es 61.10-62.3; Lc 2.22-40
28.12.26 2 S 7.1–16; Lc 1.67–79
29.12.26 1 Jn 2.3–11; Lc 2.22–35
30.12.26 1 Jn 2.12–17; Lc 2.36–40
31.12.26 1 Jn 2.22–28; Jn 1.19–28
01.01.27; 1 Jn 2.29–3.6; Jn 1.29–34
02.01.27 1 Jn 3.7–10; Jn 1.35–42
03.01.27 Jé 31.7-14; Jn 1.10-18
04.01.27 1 Jn 3.11–21; Jn 1.43–fin
05.01.27 1 Jn 2.18–21; Jn 1.1–18



Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Nombres 6, 22-27 01.01.2026 Luc 2, 16-21

22

Be still (Silence)



Hébreux 1, 1-2 02.01.2026 Jean 1, 19-28

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)

23



Malachie 2, 17-3,7 03.01.2026 Jean 1, 29-34

24

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Proverbes 8, 12-36 04.01.2026 2 Timothée 3.12-17

25

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 28, 10-22 05.01.2026 Jean 1, 43-51

26

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Chaque année, le 6 janvier, on célèbre l'Épiphanie, un jour mis à part pour célébrer l'arrivée de Dieu
parmi les hommes. Le terme “épiphanie” vient d'un mot grec qui désigne la venue de l'aube ou
l'apparition d'une divinité.  
En Occident, cette journée est historiquement centrée sur l'arrivée tant attendue de Dieu qui s’est
fait homme,  Jésus de Nazareth, et sur la visite que lui rendent les Mages, riches pèlerins venus de
pays étrangers, qui apportent des cadeaux en l'honneur du Messie (le roi sauveur) nouvellement né. 
En Orient, ce jour est historiquement centré sur un récit des Evangiles qui nous montre le Dieu
trinitaire à l’oeuvre (un seul Dieu en trois personnes) : le baptême de Jésus, lorsque le Père ouvre
les cieux pour révéler la véritable identité du Fils et que l'Esprit descend sur lui sous la forme d'une
colombe.
La Bible enseigne qu’il n’y a qu’un seul Dieu, mais ce Dieu est une communauté d’amour constituée
de trois personnes, le Père, le Fils et le Saint Esprit.  Alors que nous entrons dans la saison qui suit
l'Épiphanie, nous sommes invités à réfléchir à la présence et à la promesse que Dieu nous fait à
travers Jésus, notre sauveur. De l'obéissance à l'espoir de voir toutes choses devenir nouvelles,
cette saison nous invite à découvrir et redécouvrir ce que Jésus veut faire en nous et à travers
nous, son Église.

27

06.01-17.02.2026

Every year, on the 6th of January, we celebrate the Epiphany, a day set aside to celebrate the arrival
of God among us. The term ‘epiphany’ comes from a Greek word meaning the coming of dawn or the
appearance of a divinity. 
In the West, this day is historically centred on the long-awaited arrival of God made man, Jesus of
Nazareth, and on the visit of the Magi, wealthy pilgrims from foreign lands, who bring gifts in honour
of the newly-born Messiah (the Saviour King).
In the East, this day is historically centred on a story from the Gospels that shows us the Triune God
at work (one God in three persons): the baptism of Jesus, when the Father opens the heavens to
reveal the Son's true identity and the Spirit descends upon him in the form of a dove. 
The Bible teaches that there is only one God, but this God is a community of love consisting of three
persons: the Father, the Son, and the Holy Spirit. As we enter the season following Epiphany, we are
invited to reflect on God's presence and promise to us through Jesus, our Saviour. From obedience to
the hope of seeing all things become new, this season invites us to discover and rediscover what
Jesus wants to do in us and through us, his Church.

EPIPHANIE & LA SAISON QUI SUIT
EPIPHANY & THE SEASON AFTER



Esaïe 60, 1-6 06.01.2026 Matthieu 2, 1-12

28

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 3.22–4.6 07.01.26 Matthieu 4.12–17, 23–fin 

29

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 4.7–10 08.01.26 Marc 6.34–44 

30

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 4.11–18 09.01.26 Marc 6.45–52 

31

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 4.19–5.4 10.01.26 Luc 4.14–22 

32

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 42.1-9 11.01.26 Colossiens 3.16

33

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 1.1–6 12.01.26 Marc 1.14–20

34

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 2.5–12 13.01.26 Marc 1.21–28 

35

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 2.14–fin 14.01.26 Marc 1.29–39 

36

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 3.7–14 15.01.26 Marc 1.40–fin 

37

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 4.1–5, 11 16.01.26 Marc 2.1–12 

38

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 4.12–fin 17.01.26 Marc 2.13–17 

39

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 58.1-12 18.01.26 Marc 8.22–26

40

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 5.1–10 19.01.26 Marc 2.18–22

41

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 6.10–fin 20.01.26 Marc 2.23–fin

42

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 7.1–3, 15–17 21.01.26 Marc 3.1–6

43

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 7.25–8.6 22.01.26 Marc 3.7–12

44

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 8.6–fin 23.01.26 Marc 3.13–19

45

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 9.2–3, 11–14 24.01.26 Marc 3.20–21

46

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 9.1-4 25.01.26 Hébreux 10.24-25

47

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 9.15, 24–fin 26.01.26 Marc 3.22–30

48

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 10.1–10 27.01.26 Marc 3.31–35

49

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 10.11–18 28.01.26 Marc 4.1–20

50

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 10.19–25 29.01.26 Marc 4.21–25

51

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 10.32–fin 30.01.26 Marc 4.26–34

52

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 11.1–2, 8–19 31.01.26 Marc 4.35–fin

53

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Michée 6.1-8 01.02.26 Romains 12.3-13

54

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 11.32–fin 02.02.26 Marc 5.1–20

55

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 12.1–4 03.02.26 Marc 5.21–43

56

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 12.4–7, 11–15 04.02.26 Marc 6.1–6

57

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 12.18–19, 21–24 05.02.26 Marc 6.7–13

58

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 13.1–8 06.02.26 Marc 6.14–29

59

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Hébreux 13.15–17, 20–21 07.02.26 Marc 6.30–34

60

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 58.1-9a 08.02.26 Matthieu 5.13-20

61

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 1.1–19 09.02.26 Marc 6.53–fin

62

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 1.20–2.4a 10.02.26 Marc 7.1–13

63

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 2.4b–9, 15–17 11.02.26 Marc 7.14–23

64

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 2.18–fin 12.02.26 Marc 7.24–30

65

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 3.1–8 13.02.26 Marc 7.31–fin

66

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 3.9–fin 14.02.26 Marc 8.1–10

67

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 24.12-18 15.02.26 2 Corinthiens 9.1-15

68

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 4.1–15, 25 16.02.26 Marc 8.11–13

69

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 6.5–8; 7.1–5, 10 17.02.26 Marc 8.14–21

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)

70



Le carême commence 40 jours avant Pâques (sans compter les dimanches), avec le mercredi des
Cendres. Les 40 jours du Carême correspondent aux 40 jours de jeûne de Jésus dans le désert (cf.
Matthieu 4v1-11), souvent observés par une pratique personnelle de jeûne ou d'abstinence de 40 jours -
typiquement de certains aliments, divertissements ou conforts. En plus d’un jeûne de nourriture, nous
encourageons toute notre église à faire un “jeûne digital”, en s’abstenant d’utiliser tout appareil
numérique au-delà de ce qui est nécessaire (pour le travail ou pour contacter ses proches).
Les six dimanches du carême sont cependant des jours de fête - durant ces jours, le jeûne est remplacé
par des fêtes, de petits moments d'anticipation de la résurrection à venir. (Il est souvent utile de ne pas
totalement renoncer à certaines privations du jeûne durant cette journée pour que cette célébration ne
devienne pas contre-productive mais garde son sens.) 
Alors que nous nous souvenons du chemin de Jésus vers la croix, le carême est l'occasion de nous
rappeler notre propre humanité, à la fois dans nos corps physiques et dans les failles de notre chair.
C'est le moment de réfléchir à la souffrance et à la douleur de notre monde, de nous pencher sur les
gémissements de toute la création, d'apprendre à trouver Jésus dans les moments arides de notre vie
et de reconnaître à nouveau notre besoin de sa grâce. Le carême est une période durant laquelle nous
apprenons que “l’homme ne se nourrira pas de pain seulement” et nous découvrons là où se trouve la
vraie vie en abondance!

71

18.02-05.04

Lent begins 40 days before Easter (not counting Sundays), with Ash Wednesday. The 40 days of Lent
correspond to Jesus’ 40 days of fasting in the desert (cf. Matthew 4:1-11), often observed by a personal
practice of fasting or abstinence for 40 days – typically from certain foods, entertainment, or comforts.
In our church, adding to traditional fasting, we encourage everyone to do a “digital fast,” abstaining
from using any digital device beyond what is strictly necessary (for work or to contact loved ones).
The six Sundays of Lent, however, are feast days - during these days, fasting is replaced by feasts, small
moments of anticipation of the coming resurrection. (It is often useful not to completely renounce
certain constrains of fasting during this day so that this celebration does not become
counterproductive but retains its meaning.) 
As we remember Jesus’ journey to the cross, Lent is a time to remember our own humanity, both in our
physical bodies and in the failings of our flesh. It is a time to reflect on the suffering and pain of our
world, to lean into the groans of all creation, to learn to find Jesus in the dry moments of our lives, and
to recognize anew our need for his grace. Lent is a time when we learn that “man shall not live by bread
alone” and we discover where true life is found in abundance!

CARÊME / LENT



Esaïe 58.1-12 18.02.26 Marc 8.22–26

72

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 25, 7-11 ; 19-fin 19.02.26 Marc 8, 22-26

73

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 11.1–9 20.02.26 Marc 8.34–9.1

74

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 1 21.02.26 Marc 9.2–13

75

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 2.15-17; 3.1-7 22.02.26 1 Jean 2.15-17

76

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 1.1–11 23.02.26 Marc 9.14–29

77

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 1.12–18 24.02.26 Marc 9.30–37

78

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 1.19–fin 25.02.26 Marc 9.38–40

79

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 2.1–9 26.02.26 Marc 9.41–fin

80

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 2.14–24, 26 27.02.26 Marc 10.1–12

81

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 3.1–10 28.02.26 Marc 10.13–16

82

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 12.1-4a 01.03.26 Ephésiens 5.1-2

83

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 3.13–fin 02.03.26 Marc 10.17–27

84

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 4.1–10 03.03.26 Marc 10.28–31

85

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 4.13–fin 04.03.26 Marc 10.32–45

86

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 5.1–6 05.03.26 Marc 10.46–fin

87

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 5.9–12 06.03.26 Marc 11.11–26

88

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 5.13–fin 07.03.26 Marc 11.27–fin

89

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 17.1-7 08.03.26 Hébreux 5.12-14

90

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 121 09.03.26 Marc 12.1–12

91

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 23 10.03.26 Marc 12.13–17

92

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 100 11.03.26 Matthieu 5.17–19

93

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 22 12.03.26 Luc 9.22–25

94

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 105.1–9 13.03.26 Matthieu 9.14–15

95

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 8 14.03.26 Luc 5.27–32

96

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Samuel 16.1-13 15.03.26 2 Timothée 6.6-16

97

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 138 16.03.26 Matthieu 25.31–fin

98

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 130 17.03.26 Matthieu 6.7–15

99

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 119.1–8 18.03.26 Luc 11.29–32

100

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 119.129-136 19.03.26 Matthieu 7.7–12

101

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 46 20.03.26 Matthieu 5.20–26

102

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 91 21.03.26 Matthieu 5.43–fin

103

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ezéchiel 37.1-14 22.03.26 Philippiens 4.6-16

104

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 16 23.03.26 Luc 6.36–38

105

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 93 24.03.26 Matthieu 23.1–12

106

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 112 25.03.26 Matthieu 20.17–28

107

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 67 26.03.26 Luc 16.19–fin

108

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 106.1–5 27.03.26 Matthieu 21.33–43, 45–46

109

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 128 28.03.26 Luc 15.1–3, 11–fin

110

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 50.4-9a 29.03.26 Psaumes 90.12

111

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 42.1-9 30.03.26 Hébreux 9.11-15

112

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 49.1-7 31.03.26 1 Corinthiens 1.18-31

113

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 50.4-9a 01.04.26 Hébreux 12.1-3

114

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



LA SEMAINE SAINTE / HOLY
WEEK

115

01.04-05.04

Au coeur du calendrier chrétien se trouve la célébration de la passion (souffrance), la mort et la
résurrection de Jésus notre sauveur. 
Si les Evangiles ne nous racontent que très peu de choses sur la plupart des années de la vie de
Jésus, ils prennent le temps de nous raconter en détail les quelques jours entre le moment où il a
été trahi et le moment où il est sorti du tombeau. Le jeudi  soir, “jeudi saint”,  il se retrouve avec
ses disciples et leur demande de se rappeler de son corps et de son sang en prenant le repas de la
communion (ou sainte cène). Après cela, il est trahi, brutalisé, interrogé et injustement condamné.
Le vendredi, “vendredi saint”, il est torturé à mort. Après sa mort, son corps est embaumé et il
passe le samedi, “samedi saint”, dans le tombeau. Le matin du dimanche de Pâque, il ressuscite
par la puissance de l’Esprit de Dieu. 

En relisant ces textes, nous participons à cette histoire et nous pouvons nous rapprocher de ce
sauveur qui a tout donné pour que nous puissions vivre éternellement réconciliés avec lui. 

At the heart of the Christian calendar is the celebration of the passion (suffering), death and
resurrection of Jesus our savior. 
While the Gospels tell us very little about most of the years of Jesus’ life, they do take the time to
tell us in detail about the few days between the time he was betrayed and the time he left the
tomb. On Thursday evening, “Holy Thursday,” he gathered with his disciples and asked them to
remember his body and blood by taking communion  (or Last Supper). After that, he was betrayed,
brutalized, interrogated, and unjustly condemned. On Friday, “Good Friday,” he was tortured to
death. After his death, his body was embalmed, and he spent Saturday, “Holy Saturday,” in the
tomb. On Easter Sunday morning, he was resurrected by the power of God’s Spirit. 

By rereading these texts, we participate in this story and we can get closer to this savior who gave
everything so that we can live eternally reconciled with him. 



Exode 12.1-4, 11-14 02.04.26 1 Corinthiens 11.23-26

116

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 52.13-53.12 03.04.26 Jean 19.1-30

117

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Job 14.1-14 04.04.26 1 Pierre 4.1-8

118

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



PÂQUES / EASTER

119

05.04-23.05

Nous venons de traverser la Semaine sainte et nous avons été témoins du chemin de Jésus vers la
croix, du rejet dont il a fait l'objet et des souffrances qu'il a endurées. Cependant, l'histoire ne se
termine pas dans le silence du samedi saint. Le dimanche de Pâques, nous nous réjouissons de la
victoire triomphale de Jésus sur la mort elle-même, ouvrant la voie à notre propre résurrection. Le
tombeau vide indique ce qui a été rendu possible par Jésus, à savoir que la mort a été engloutie
dans la victoire (1 Cor. 15:54).

La période de Pâques est remplie d’espérance! Si Jésus a triomphé sur nos plus grands ennemis
(le péché, la mort et les forces des ténèbres), alors qu’est-ce qui pourra nous arrêter?! 
 

We have just passed through Holy Week and witnessed Jesus’ journey to the cross, his rejection
and the suffering he endured. However, the story does not end in the silence of Holy Saturday. On
Easter Sunday, we rejoice in Jesus’ triumphant victory over death itself, paving the way for our
own resurrection. The empty tomb indicates what was made possible by Jesus, namely, that
death was swallowed up in victory (1 Cor. 15:54).

The Easter season is filled with hope! If Jesus has triumphed over our greatest enemies (sin, death
and the forces of darkness), then what can stop us?! 



Jérémie 31.1-6 05.04.26 Matthieu 28.1-10

120

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 2.14, 22–32 06.04.26 Matthieu 28.8–15

121

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 2.36–41 07.04.26 Jean 20.11–18

122

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 3.1–10 08.04.26 Luc 24.13–35

123

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 3.11–fin 09.04.26 Luc 24.35–48

124

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 4.1–12 10.04.26 Jean 21.1–14

125

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 4.13–21 11.04.26 Marc 16.9–15

126

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 1 12.04.26 Actes 16, 12-15)

127

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 4.23–31 13.04.26 Jean 3.1–8

128

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 4.32–fin 14.04.26 Jean 3.7–15

129

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 5.17–26 15.04.26 Jean 3.16–21

130

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 5.27–33 16.04.26 Jean 3.31–fin

131

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 5.34–42 17.04.26 Jean 6.1–15

132

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 6.1–7 18.04.26 Jean 6.16–21

133

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 46 19.04.26 Actes 18, 24-28

134

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 6.8–15 20.04.26 Jean 6.22–29

135

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 7.51–8.1a 21.04.26 Jean 6.30–35

136

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 8.1b–8 22.04.26 Jean 6.35–40

137

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 8.26–fin 23.04.26 Jean 6.44–51

138

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 9.1–20 24.04.26 Jean 6.52–59

139

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 9.31–42 25.04.26 Jean 6.60–69

140

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 100 26.04.26 Actes 4,32-35

141

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 11.1–18 27.04.26 Jean 10. 11–18

142

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 11.19–26 28.04.26 Jean 10.22–30

143

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 12.24–13.5 29.04.26 Jean 12.44–fin

144

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 13.13–25 30.04.26 Jean 13.16–20

145

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 13.26–33 01.05.26 Jean 14.1–6

146

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 13.44–fin 02.05.26 Jean 14.7–14

147

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 23 03.05.26 Actes 20, 7-12

148

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 14.5–18 04.05.26 Jean 14.21–26

149

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 14.19–fin 05.05.26 Jean 14.27–fin

150

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 15.1–6 06.05.26 Jean 15.1–8

151

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 15.7–21 07.05.26 Jean 15.9–11

152

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 15.22–31 08.05.26 Jean 15.12–17

153

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 16.1–10 09.05.26 Jean 15.18–21

154

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 34.1–11 10.05.26 Actes 5, 25-42

155

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 16.11–15 11.05.26 Jean 15.26–16.4

156

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 16.22–34 12.05.26 Jean 16.5–11

157

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 17.15, 22–18.1 13.05.26 Jean 16.12–15

158

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



ASCENSION 

159

14.05

Le jour de l’Ascension célèbre le fait que Jésus s’est installé “à la droite du Père”. Dans le
vocabulaire biblique, le fait de dire que Jésus est monté au ciel pour s’asseoir à la droite de Dieu
signifie que Jésus de Nazareth a reçu de la part de Dieu l’autorité absolue sur le monde. Pour les
auteurs du Nouveau Testament, cette réalité est cruciale pour comprendre qui est Jésus. En effet,
la promesse de la venue d’un roi à la fois humain et divin qui inaugure un règne de justice et la
restauration de la création parcourt tous les textes de l’Ancien Testament.
Les disciples, en voyant le sauveur ressuscité s’en aller, sont conscients qu’il prend une place
encore plus grande dans le monde. Il devient le souverain et un jour il reviendra pour que sa
volonté soit parfaitement accomplie sur la terre comme dans les cieux. En attendant ce jour, son
règne se manifeste par la puissance du Saint Esprit et la foi de celles et ceux qui mettent leur foi
en lui. Les puissances des ténèbres, la souffrance, le péché, l’injustice et la mort semblent parfois
tout-puissants mais leurs jours sont comptés. Le sauveur a triomphé. 

Ascension Day celebrates the fact that Jesus has taken up his seat “at the right hand of the
Father.” In biblical terms, to say that Jesus has ascended into heaven to sit at the right hand of
God means that Jesus of Nazareth has been given absolute authority over the world by God. For
the New Testament writers, this reality is crucial to understanding who Jesus is. Indeed, the
promise of the coming of a king who is both human and divine and who will usher in a reign of
justice and the restoration of creation runs through all the texts of the Old Testament. The
disciples, seeing the resurrected Savior leave, are aware that he is taking an even greater place in
the world. He is becoming the sovereign and one day he will return so that his will is perfectly
accomplished on earth as it is in heaven. Until that day, his reign is manifested by the power of the
Holy Spirit and the faith of those who put their faith in him. The powers of darkness, suffering, sin,
injustice and death sometimes seem all-powerful but their days are numbered. The Savior has
triumphed. 



Actes 1.1-11 14.05.26 Luc 24.44-53 

160

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 18.9–18 15.05.26 Jean 16.20–23

161

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Actes 18.22–fin 16.05.26 Jean 16.23–28

162

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 34.12-23 17.05.26 Actes 6,1-6

163

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 34.1–8 18.05.26 Marc 8.11–13

164

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 119.129–136 19.05.26 Marc 8.14–21

165

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 78.1–4 20.05.26 Marc 8.22–26

166

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 78.36–40 21.05.26 Marc 8.27–33

167

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 99 22.05.26 Marc 8.34–9.1

168

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 103.1–12 23.05.26 Marc 9.2–13

169

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



PENTECÔTE / PENTECOST

170

24.05

50 jours après Pâques, nous fêtons un moment historique fondamental: la Pentecôte.  Le
dimanche de la Pentecôte est un moment clé dans l'Église où nous nous souvenons des premiers
disciples d'Actes 2, qui se sont rassemblés à Jérusalem peu après l'ascension de Jésus au ciel.
Alors que ces disciples attendaient ensemble dans la chambre haute, ils ont été remplis de l'Esprit
de Dieu et sont sortis dans les rues pour proclamer la Bonne Nouvelle de Jésus. Lors de cette
première effusion de l'Esprit, 3 000 personnes ont mis leur foi en Jésus Christ et l'Église est née.
En nous rappelant de ce jour, nous sommes invités à comprendre que l’Esprit Saint qui est tombé
sur ces premiers disciples est le même qui nous remplit aujourd'hui! Non seulement nous ne
serons jamais seuls face aux évènements difficiles de la vie (car, comme nous le dit l'apôtre Paul
dans Romains 8:11, le même Esprit qui a ressuscité Jésus d'entre les morts vit en nous), mais en
plus nous avons reçu une puissance pour l’avancement et la proclamation du Royaume de Dieu. Le
dimanche de Pentecôte, nous célébrons cette incroyable vérité et nous nous rappelons l'appel de
l'Église à être un peuple qui porte la présence de Dieu dans le monde qui nous entoure.

50 days after Easter, we celebrate a fundamental historical moment: Pentecost. Pentecost Sunday
is a key moment in the Church when we remember the first disciples of Acts 2, who gathered in
Jerusalem shortly after Jesus’ ascension into heaven. As these disciples waited together in the
upper room, they were filled with God’s Spirit and went out into the streets to proclaim the good
news of Jesus. In that first outpouring of the Spirit, 3,000 people put their faith in Jesus Christ and
the Church was born. As we remember that day, we are invited to understand that the Holy Spirit
that fell upon those first disciples is the same Holy Spirit that fills us today! Not only will we never
face life’s difficult events alone (for, as the apostle Paul tells us in Romans 8:11, the same Spirit
who raised Jesus from the dead now lives in us), but we have been empowered to advance and
proclaim the Kingdom of God. On Pentecost Sunday, we celebrate this incredible truth and
remember the Church’s call to be a people who carry God’s presence into the world around us.



Psaumes 91 24.05.26 Actes 2, 1-14

171

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



TEMPS ORDINAIRE / ORDINARY
TIME

172

10.06-30.11

La saison la plus longue du calendrier chrétien, le temps ordinaire, désigne les jours compris entre
la Pentecôte et le début de l'Avent. Le terme « ordinaire » fait ici référence aux nombres « ordinaux
», c'est-à-dire à la manière dont ces semaines sont traditionnellement comptées (première
semaine du temps ordinaire, deuxième semaine du temps ordinaire, etc.).
Alors que la période de Pâques et de la Pentecôte nous invitait à réfléchir à la résurrection et à
l'ascension de Jésus, ainsi qu'à la descente et au don du Saint-Esprit, le temps ordinaire est une
période prolongée de réflexion sur notre propre conversion en cours - notre démarche pour être
avec Jésus, pour devenir comme Jésus et pour faire ce que Jésus a fait. 
Le temps ordinaire est une invitation à méditer sur l'humanité de Jésus en faisant attention à sa
vie, son ministère et ses enseignements. Cette méditation nous pousse non seulement à l’aimer et
à le connaître d’avantage, mais aussi à poursuivre son ministère sur terre.

The longest season in the Christian calendar, Ordinary Time, refers to the days between Pentecost
and the beginning of Advent. The term "ordinary" here refers to the "ordinal" numbers, that is, to
the way these weeks are traditionally counted (first week of Ordinary Time, second week of
Ordinary Time, etc.).
While the Easter and Pentecost seasons invited us to reflect on the resurrection and ascension of
Jesus, and the descent and gift of the Holy Spirit, Ordinary Time is an extended period of reflection
on our own ongoing conversion – our journey to be with Jesus, to become like Jesus, and to do
what Jesus did. 
Ordinary Time is an invitation to meditate on the humanity of Jesus by paying attention to his life,
ministry, and teachings. This meditation not only pushes us to love and know him more, but also to
continue his ministry on earth.



Daniel 1 25.05.26 Marc 9.14–29

173

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 2.1-23 26.05.26 Marc 9.30–37

174

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 2.24-49 27.05.26 Marc 9.38–40

175

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 3.1-18 28.05.26 Marc 9.41–fin

176

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 3.19-30 29.05.26 Marc 10.1–12

177

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 4.1-15 30.05.26 Marc 10.13–16

178

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 12.1-2 31.05.26 Matthieu 5.13–16

179

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 4.16-37 01.06.26 Marc 10.17–27

180

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 5.1-16 02.06.26 Marc 10.28–31

181

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 5.17-31 03.06.26 Marc 10.32–45

182

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 6.1-16 04.06.26 Marc 10.46–fin

183

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 6.17-29 05.06.26 Marc 11.11–26

184

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 7.1-14 06.06.26 Marc 11.27–fin

185

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 1.26-2.3 07.06.26 Matthieu 28.16-20

186

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Daniel 7.15-28 08.06.26 Marc 12.1–12

187

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 1 09.06.26 Marc 12.13–17

188

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 2.1-14 10.06.26 Marc 12.18–27

189

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 2.15-23 11.06.26 Marc 12.28–34

190

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 3 12.06.26 Marc 12.35–37

191

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 4 13.06.26 Marc 12.38–fin

192

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jacques 1.26-27 14.06.26 Matthieu 25.31-46

193

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 5 15.06.26 Matthieu 5.1–12

194

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 6 16.06.26 Matthieu 5.13–16

195

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 7 17.06.26 Matthieu 5.17–19

196

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 8 18.06.26 Matthieu 5.20–26

197

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 9.1-19 19.06.26 Matthieu 5.27–32

198

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esther 9.20-32 20.06.26 Matthieu 5.33–37

199

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ecclésiaste 2. 17-24 21.06.26 Matthieu 6.25-34

200

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 1.1–7 22.06.26 Marc 9.14–29

201

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 1.18–22 23.06.26 Marc 9.30–37

202

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 3.4–11 24.06.26 Marc 9.38–40

203

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 3.15–4.1, 3–6 25.06.26 Marc 9.41–50

204

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 4.7–15 26.06.26 Marc 10.1–12

205

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 5.14–fin 27.06.26 Marc 10.13–16

206

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Matthieu 10.16-20 28.06.26 1 Pierre 3. 15-16 

207

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Pierre 1.3–9 29.06.26 Marc 10.17–27

208

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Pierre 1.10–16 30.06.26 Marc 10.28–31

209

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Pierre 1.18–25 01.07.26 Marc 10.32–45

210

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Pierre 2.1–12 02.07.26 Marc 10.46–fin

211

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Pierre 4.7–13 03.07.26 Marc 11.11–26

212

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 17, 20–25 04.07.26 Marc 11.27–fin

213

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 24.34-38, 42-49, 58-67 05.07.26 Matthieu 11.16-19, 25-30

214

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Pierre 1.2–7 06.07.26 Marc 12.1–12

215

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Pierre 3.11–fin 07.07.26 Marc 12.13–17

216

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Timothée 1.1–12 08.07.26 Marc 12.18–27

217

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Timothée 2.8–15 09.07.26 Marc 12.28–34

218

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Timothée 3.10–fin 10.07.26 Marc 12.35–37

219

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Timothée 4.1–8 11.07.26 Marc 12.38–fin

220

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 25.19-34 12.07.26 Matthieu 13.1-9, 18-23

221

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 1.1–7 13.07.26 Matthieu 5.1–12
v

222

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 1.18–22 14.07.26 Matthieu 5.13–16

223

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 3.4–11 15.07.26 Matthieu 5.17–19

224

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 3.15–4.1, 3–6 16.07.26 Matthieu 5.20–26

225

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 4.7–15 17.07.26 Matthieu 5.27–32

226

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 5.14–fin 18.07.26 Matthieu 5.33–37

227

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 28.10-19a 19.07.26 Matthieu 13.24-30, 36-43

228

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 6.1–10 20.07.26 Matthieu 5.38–42

229

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 8.1–9 21.07.26 Matthieu 5.43–fin

230

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 9.6–11 22.07.26 Matthieu 6.1–6, 16–18

231

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 11.1–11 23.07.26 Matthieu 6.7–15

232

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 11.18, 21b–30 24.07.26 Matthieu 6.19–23

233

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Corinthiens 12.1–10 25.07.26 Matthieu 6.24–fin

234

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 29.15-28 26.07.26 Matthieu 13.31-33, 44-52

235

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 12.1–9 27.07.26 Matthieu 7.1–5

236

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 13.2–fin 28.07.26 Matthieu 7.6, 12–14

237

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 15.1–18 29.07.26 Matthieu 7.15–20

238

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 16.1–16 30.07.26 Matthieu 7.21–fin

239

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 17.9–22 31.07.26 Matthieu 8.1–4

240

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 18.1–15 01.08.26 Matthieu 8.5–17

241

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 32.22-31 02.08.26 Matthieu 14.13-21

242

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 18.16–fin 03.08.26 Matthieu 8.18–22

243

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 19.15–29 04.08.26 Matthieu 8.23–27

244

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 21.5, 8–20 05.08.26 Matthieu 8.28–fin

245

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 22.1–19 06.08.26 Matthieu 9.1–8

246

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 23.1–4, 19, 24.1–8, 62–fin 07.08.26 Matthieu 9.9–13

247

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 27.1–29 08.08.26 Matthieu 9.14–17

248

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 37.1-28 09.08.26 Matthieu 14.22-33

249

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 28.10–fin 10.08.26 Matthieu 9.18–26

250

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 32.22–fin 11.08.26 Matthieu 9.32–fin

251

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 41.55–fin, 42.5–7, 17–fin 12.08.26 Matthieu 10.1–7

252

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 44.18–21, 23–29, 45.1–5 13.08.26 Matthieu 10.7–15

253

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 46.1–7, 28–30 14.08.26 Matthieu 10.16–23

254

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 49.29–fin, 50.15–25 15.08.26 Matthieu 10.24–33

255

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 45.1-15 16.08.26 Matthieu 15.21-28

256

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 1.8–14, 22 17.08.26 Matthieu 10.34–11.1

257

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 2.1–15 18.08.26 Matthieu 11.20–24

258

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 3.1–6, 9–12 19.08.26 Matthieu 11.25–27

259

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 3.13–20 20.08.26 Matthieu 11.28–fin

260

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 11.10–12.14 21.08.26 Matthieu 12.1–8

261

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 12.37–42 22.08.26 Matthieu 12.14–21

262

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 51.1-6 23.08.26 Matthieu 16.13-20

263

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 14.5–18 24.08.26 Matthieu 12.38–42

264

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 14.21–15.1 25.08.26 Matthieu 12.46–fin

265

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 16.1–5, 9–15 26.08.26 Matthieu 13.1–9

266

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 19.1–2, 9–11, 16–20 27.08.26 Matthieu 13.10–17

267

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 20.1–17 28.08.26 Matthieu 13.18–23

268

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 24.3–8 29.08.26 Matthieu 13.24–30

269

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jérémie 15.15-21 30.08.26 Matthieu 16.21-28

270

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 32.15–24, 30–34 31.08.26 Matthieu 13.31–35

271

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 33.7–11, 34.5–9, 28 01.09.26 Matthieu 13.36–43

272

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 34.29–fin 02.09.26 Matthieu 13.44–46

273

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Exode 40.16–21, 34–fin 03.09.26 Matthieu 13.47–53

274

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Lévitique 23.1, 4–11, 15–16, 27, 34–37 04.09.26 Matthieu 13.54–fin

275

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Lévitique 25.1, 8–17 05.09.26 Matthieu 14.1–12

276

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ezéchiel 33.7-11 06.09.26 Romains 3.19-31

277

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 2.11–19 07.09.26 Matthieu 19.16–22

278

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 6.11–24 08.09.26 Matthieu 19.23–fin

279

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 9.6–15 09.09.26 Matthieu 20.1–16

280

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 11.29–fin 10.09.26 Matthieu 22.1–14

281

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ruth 1.1, 3–6, 14–16, 22 11.09.26 Matthieu 22.34–40

282

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ruth 2.1–3, 8–11, 4.13–17 12.09.25 Matthieu 23.1–12

283

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 50.15-21 13.09.26 Matthieu 18.21-35

284

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 1.1–fin 14.09.26 Matthieu 23.13–22

285

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 2.1–8 15.09.26 Matthieu 23.23–26

286

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 2.9–13 16.09.26 Matthieu 23.27–32

287

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 3.7–fin 17.09.26 Matthieu 24.42–fin

288

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 4.1–8 18.09.26 Matthieu 25.1–13

289

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 4.9–12 19.09.26 Matthieu 25.14–30

290

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Matthieu 5.38-48 20.09.26 Romains 12.17-21

291

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 4.13–fin 21.09.26 Luc 4.16–30

292

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Thessaloniciens 5.1–11 22.09.26 Luc 4.31–37

293

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 1.1–8 23.09.26 Luc 4.38–fin

294

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 1.9–14 24.09.26 Luc 5.1–11

295

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 1.15–20 25.09.26 Luc 5.33–fin

296

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 1.21–23 26.09.26 Luc 6.1–5

297

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 100 27.09.26 Exode 15.1-21

298

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 1.24–2.3 28.09.26 Luc 6.6–11

299

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 2.6–15 29.09.26 Luc 6.12–19

300

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 3.1–11 30.09.26 Luc 6.20–26

301

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Colossiens 3.12–17 01.10.26 Luc 6.27–38

302

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 1.1–2, 12–14 02.10.26 Luc 6.39–42

303

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 1.15–17 03.10.26 Luc 6.43–fin

304

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 137 04.10.26 Jean 11.32-44

305

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 2.1–8 05.10.26 Luc 7.1–10

306

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 3.1–13 06.10.26 Luc 7.11–17

307

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 3.14–fin 07.10.26 Luc 7.31–35

308

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 4.12–fin 08.10.26 Luc 7.36–fin

309

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 6.2b–12 09.10.26 Luc 8.1–3

310

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Timothée 6.13–16 10.10.26 Luc 8.4–15

311

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 69 11.10.26 Matthieu 26.36-46

312

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 15 12.10.26 Luc 8.16–18

313

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 43.1-7 13.10.26 Luc 8.19–21

314

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 147.12-20 14.10.26 Luc 9.1–6

315

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 139.1–9 15.10.26 Luc 9.7–9

316

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 119.33–40 16.10.26 Luc 9.18–22

317

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 24.1–6 17.10.26 Luc 9.43b–45

318

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 139 18.10.26 Jean 14.15-19

319

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 17.1–11 19.10.26 Luc 9.46–50

320

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 88.14–19 20.10.26 Luc 9.51–56

321

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 137.1–6 21.10.26 Luc 9.57–fin

322

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 19.7–11 22.10.26 Luc 10.1–12

323

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 139.6–11 23.10.26 Luc 10.13–16

324

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 119.169–fin 24.10.26 Luc 10.17–24

325

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 51 25.10.26 Luc 15.1–3, 11–fin

326

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jonas 1 26.10.26 Luc 10.25–37

327

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jonas 2 27.10.26 Luc 10.38–fin

328

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jonas 3 28.10.26 Luc 11.1–4

329

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jonas 4 29.10.26 Luc 11.5–13

330

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 9.1–7 30.10.26 Luc 11.15–26

331

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 62.1–8 31.10.26 Luc 11.27–28

332

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jonas 2 01.11.26 Psaumes 69. 1-6 ; 30-37

333

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 1.1–7 02.11.26 Luc 11.29–32

334

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 1.16–25 03.11.26 Luc 11.37–41

335

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 2.1–11 04.11.26 Luc 11.42–46

336

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 3.21–30 05.11.26 Luc 11.47–fin

337

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 4.1–8 06.11.26 Luc 12.1–7

338

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 4.13–18 07.11.26 Luc 12.8–12

339

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Lamentations 3.1-31 08.11.26 Jean 10.11-16

340

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 4.20–fin 09.11.26 Luc 12.13–21

341

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 5.12–fin 10.11.26 Luc 12.35–38

342

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 6.12–18 11.11.26 Luc 12.39–48

343

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 6.19–fin 12.11.26 Luc 12.49–53

344

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 7.18–fin 13.11.26 Luc 12.54–fin

345

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 8.1–11 14.11.26 Luc 13.1–9

346

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Ecclésiaste 1.2-11 15.11.26 Matthieu 6.25-34

347

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 8.12–17 16.11.26 Luc 13.10–17

348

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 8.18–25 17.11.26 Luc 13.18–21

349

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 8.26–30 18.11.26 Luc 13.22–30

350

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 8.31–fin 19.11.26 Luc 13.31–fin

351

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 9.1–5 20.11.26 Luc 14.1–6

352

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 11.1–12, 25–29 21.11.26 Luc 14.1–11

353

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Psaumes 103. 1-12 22.11.26 Luc 1.46-55

354

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 11.29–fin 23.11.26 Luc 14.12–14

355

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 12.5–16 24.11.26 Luc 14.15–24

356

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 13.8–10 25.11.26 Luc 14.25–33

357

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 14.7–12 26.11.26 Luc 15.1–10

358

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 15.14–21 27.11.26 Luc 16.1–8

359

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Romains 16.3–9, 16, 22–fin 28.11.26 Luc 16.9–15

360

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



AVENT ET NOËL / ADVENT &
CHRISTMAS

361

29.11.26-06.01.2027

Pour beaucoup, l’Avent et la période de Noël forment une seule et même période de festivité. Dans le
calendrier traditionnel, cependant, les deux sont séparées. La période de l’Avent est une période de
sobriété, de préparation et d’anticipation tandis que la période de Noël (du 25 décembre à la fête de
l’Epiphanie) est une période de célébration. 
L'Avent commence dans l'obscurité avant de faire place à la lumière du monde. Cette période
commence par une attente douloureuse, celle que nous partageons avec toute la création qui rêve
d’être libérée des ténèbres, de la souffrance et de la mort. Dérivé d'un mot latin signifiant « venue »
ou « arrivée », l'Avent est la saison durant laquelle nous attendons l'arrivée de Dieu en Jésus. Il y a un
émerveillement et un mystère qui sous-tendent cette saison durant laquelle l'espoir grandit, et
pourtant, pendant l'Avent, nous reconnaissons la douleur d’attendre le retour du Fils de Dieu.
L'attente de l'Avent aboutit finalement à l'accomplissement de l'espoir de l'humanité, à la
célébration de l'Emmanuel - Dieu avec nous. À Noël nous célébrons notre Dieu qui est entré dans
l'histoire humaine, devenant lui-même ce tout fragile enfant réfugié, afin de nous sauver et de
racheter la création.

For many, Advent and Christmas are one and the same time of celebration. In the traditional
calendar, however, the two are separated. Advent is a time of sobriety, preparation, and anticipation,
while Christmas (December 25 to the Feast of the Epiphany) is a time of celebration. 
Advent begins in darkness before giving way to the light of the world. This season begins with a
painful expectation, one we share with all of creation as it longs to be freed from darkness, suffering,
and death. Derived from a Latin word meaning “coming” or “arrival,” Advent is the season in which
we await the arrival of God in Jesus. There is a wonder and mystery that underlies this season of
growing hope, and yet during Advent we acknowledge the pain of waiting for the return of the Son of
God.
The expectation of Advent ultimately results in the fulfillment of humanity's hope, in the celebration
of Emmanuel - God with us. At Christmas we celebrate our God who entered human history,
becoming himself a fragile refugee child, in order to save us and redeem creation.



Esaïe 64.1-9 29.11.26 Mark 13.24-37 

362

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 2.1–5 30.11.26 Matthieu 8.5–11

363

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 11.1–10 01.12.26 Luc 10.21–24

364

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 25.6–10a 02.12.26 Matthieu 15.29–37

365

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 26.1–6 03.12.26 Matthieu 7.21, 24–27

366

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 29.17–fin 04.12.26 Matthieu 9.27–31

367

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 30.19–26 05.12.26 Matthieu 9.35–10.1, 6–8

368

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 40.1-11 06.12.26 Mark 1.1-8

369

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 35 07.12.26 Luc 5.17–26

370

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 40.1–11 08.12.26 Matthieu 18.12–14

371

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 40.25–fin 09.12.26 Matthieu 11.28–fin

372

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 41.13–20 10.12.26 Matthieu 11.11–15

373

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 48.17–19 11.12.26 Matthieu 11.16–19

374

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Rois 2.9–12 12.12.26 Matthieu 17.10–13

375

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 61.1-4, 8-11 13.12.26 Jean 1.6-8, 19-28

376

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Nombres 24.2–7, 15–17 14.12.26 Matthieu 21.23–27

377

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Sophonie 3.1–2, 9–13 15.12.26 Matthieu 21.28–32

378

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 45.6b–8, 18, 21b–fin 16.12.26 Luc 7.18b–23

379

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 54.1–10 17.12.26 Luc 7.24–30

380

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 56.1–3a, 6–8 18.12.26 Jean 5.33–36

381

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Genèse 49.2, 8–10 19.12.26 Matthieu 1.1–17

382

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Samuel 7.1-16 20.12.26 Luc 1.26-38

383

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jérémie 23.5–8 21.12.26 Matthieu 1.18–24

384

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Juges 13.2–7, 24–fin 22.12.26 Luc 1.5–25

385

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 7.10–14 23.12.26 Luc 1.26–38

386

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Sophonie 3.14–18 24.12.26 Luc 1.39–45

387

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Samuel 1.24–fin 25.12.26 Luc 1.46–56

388

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Malachie 3.1–4, 4.5–fin 26.12.26 Luc 1.57–66

389

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Esaïe 61.10-62.3 27.12.26 Luc 2.22-40

390

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



2 Samuel 7.1–16 28.12.26 Luc 1.67–79

391

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 2.3–11 29.12.26 Luc 2.22–35

392

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 2.12–17 30.12.26 Luc 2.36–40

393

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 2.22–28 31.12.26 Jean 1.19–28

394

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 2.29–3.6 01.01.27 Jean 1.29–34

395

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 3.7–10 02.01.27 Jean 1.35–42

396

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



Jérémie 31.7-14 03.01.27 Jean 1.10-18

397

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 3.11–21 04.01.27 Jean 1.43–fin

398

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



1 Jean 2.18–21 05.01.27 Jean 1.1–18

399

Read (Lecture)

Encounter (Rencontre)

Apply (Application)

Devote (Dévotion)

Be still (Silence)



400


